EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

SEPTEMBRE 2009 EDITION 2009-2010

SEMINAIRE DU 28-29 SEPTEMBRE 2009

Etaient présent(e)s : Mesdames I FIJALKOWSKI - C DEGANIS - M.A. DOCHER - I PEREIRA - A
NEGRELLO
Messieurs F BESTOSO - J.M. DEGANIS - T FAYE - F TERRADE - M VINCENT -
A WEBER - L NEGRELLO

PLANNING DE TRAVAIL DU SEMINAIRE

Lundi 28 septembre 2009 :
9H30-9h45 : ouverture.
9h45-17h30 : travail sur les contenus techniques.
1- Revisiter les 13 15 ans : les incontournables a maitriser en minimes 1 et 2. Travail par groupe FIO
(tir appui dribble passe démarquage), FID + PRECO Défensif (1/1 + passeur motricité Défensif,...), Pré
- Collectif et Collectif Off, PPG.) 30 minutes

2- Projections sur les benjamins 11-13 ans : Axes de travail.

Travail par groupe FIO (tir appui dribble passe démarquage) Isa, FID + PRECO Défensif (1/1 +
passeur motricité Défensif,...) JMD, Pré - Collectif et Collectif Off, Corinne, PPG.) 1h30 minutes.

3- Projections en sections sportives. Travail spécifique.
4- La programmation des sections sportives.

5- Réflexion sur la mise en place du cahier des charges, spécificité par zone et création section
sportive label régional.

17h30-19H45 : Information sur la mise en place du CQP Technicien Sportif Régional de basket-ball,
mise en place formation cadre.

Mardi 29 septembre 2009 :

9h30-12h30 : contenus techniques benjamins, travail pédagogique, type d’exercice.

13H30-17h00 : mise en place du calendrier de la saison. (Cadres et joueurs) Organisation des Camps
inter comités, des détections TGG, et du suivi des sélections benjamins Comités et Ligue.
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EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

OCTOBRE 2009 | EDITION 2009-2010

REUNION DES 26, 27 ET 28 OCTOBRE 2009

Etaient présent(e)s : Les CTF des Comités Départementaux,
Jean Claude Dildarian,
Les cadres techniques Ligue et CTS

1 - Mise en place de la détection des TGG BENJ et MIN 1 en Comités et Ligue :

Pour le 03, le 13 décembre a Vichy 10h-12h Isabelle Fijalkowski plus cadres départementaux

Pour le 43, le 06 décembre de 10ha 12h00 a ST Paulien JMD et C Deganis plus cadres départementaux
Pour le 63, le 02 décembre a Clermont Ferrand de 14h30 a 17h30 Isabelle, Franck, Jean Marie et
Corinne plus cadres départementaux.

2 - Encadrement des sélections de Ligue :
Minime 2:

Fille : Isabelle Fijalkowski et Corinne Deganis

Gargon : Jean Marie Deganis et Franck Bestoso

Match contre la Bourgogne pour les garcons le 09 décembre 2009
Entrainement le 13 janvier 2010

Stage en février du lundi 15 février au mercredi 17 février 2010
Entrainement les mercredis en mars

Stage et compétition inter Ligues du lundi 12 avril au dimanche 18 avril 2010

Minime 1 :

Fille : Corinne Deganis et Marie Anne Docher
Gargon : Franck Bestoso et S Rotschek coach minime France JAV

Camp du jeudi 18 février au samedi 20 février 2010. (Arrivée vers 9h30 le premier jour départ vers
1700 le dernier jour)

Compétition inter Ligues du 02 au 04 avril 2010 (arrivée a 16h00 fin du rassemblement a 17h00 le
dernier jour)

Benjamin 2 :

Fille : Fred Terrade et Thomas Faye
Gargon : Mathieu Vincent et Isabelle Pereira

Détection régionale le dimanche 03 janvier 2010. (Soit 3 heures de présence en fille et idem gargon)
Camp du jeudi 18 février au samedi 20 février 2010. Arrivée vers 9h30 le premier jour départ vers
1700 le dernier jour)

Journée d’entrainement au creps de vichy le 14 mars 2010 (arrivée a 9H30 fin a 17h00 a vichy)
Compétition inter ligue du 02 au 04 avril 2010 (arrivée a 15h00 fin du rassemblement a 17h00 le
dernier jour)
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3 - Gestion des sections sportives :

Lors du séminaire la notion de section sportive label régional a été débattue, un consensus général vers
une répartition géographique pour appliquer ce label est apparu.
Cette année et les années a venir afin d’aider a la mise en place de cette volonté Franck, Corinne, Isa et
JMD se rendront disponible (a l'entrainement, sur le recrutement, sur le suivi) pour valoriser le travail
entrepris et valider les évolutions souhaitées par tous.

Le 12 novembre Corinne Deganis a Vichy

Le 16 novembre Franck Bestoso a Clermont fd

Le 01 décembre JM Deganis a ST Didier en Velay

Le 26 novembre Corinne Deganis a Cournon

Le 03 décembre Isa Fijalkowski a Moulins

Isabelle Fijalkowski dans le Cantal : rdv a convenir

D’ici a Noél il est convenu de faire un bilan de I’'existant, ensuite au cours d’'une prochaine réunion le 03
janvier il conviendra d’établir une feuille de route pour favoriser I’éclosion de ces sections.
Ci-dessous le schéma général établi aprés nos réunions :

SECTION
SECTIONS SPORTIVES 43 SECTIONS SPORTIVE 63 SECTIONS SPORTIVE 03 SPORTIVE 15
COLL. COLL. . COLL COoLL
Jules |RRuel(st COLL | COLL.Gérard | oy b giage | JULES | Chares | COW- .
. Mondard Philipe C.Weyer en projet
Valles {LE| Didieren Alls cl tFd (Cournon) FERRY Peguy c :
PUY) | Velay  (Aegre) | (ClermontFd) [VICHY) | (Moulins) | (CUsset)
COMITE
COMITE DEPARTEMENTAL DE COMITE DEFARTEMENTAL DE COMITE DEPARTEMENTAL DE
GESTIOMNMAIRES DEPARTEMENT
BASKET 43 et club BASKET 63 ou club BASKET 03 ou clubs AL DE BASKET
ENCADREMENT Cadres techmqqes fédéraux Comité | Cadres techmqu.es fedéraux Comité | Cadres techmqu.es fédéraux Comité
et entraineurs clubs ou entraineurs clubs ou entraineurs clubs
- ; -
FONCTIONNEMENT 2 entralne.ments.. semaine
sections mixtes
potentiels départementaux
RECRUTEMENT
Licenciés a 80%
OBJECTIF 2 garcons et 2 filles en sélection régionale
PUBLIC Géme, 5éme/ 4éme, Jéme Géme, 5éme, 4éme Geéme, 5éme, 4éme
PUBLIC cible Géme, 5éme/ Béme, béme, Géme, 5éme,
OBJECTIFS POUR LES FORMATION DES JOUEURS
COMITES STRUCTURE SUPPORT DES SELECTIONS DEPARTEMENTALES
STRUCTURE SUPPORT DE LA FORMATION DE CADRES
LABELLISATION REGIONALE
OBJECTIES POUR LA PRE-FORMATION DES JOUEURS EN AMONT DES POLES ESPOIRS
LIGUE DAUVERGNE HARMONISATION DES CONTENUS TECHNIQUES
RECRUTEMENT POLES ESPOIRS
POLES ESPOIRS AUVERGNE BASKET
(Creps Vichy)
GESTIONMAIRE LIGUE DAUVERGNE DE BASKET
ENCADREMENT CTS et CTF Ligue d'Auvergne
FONCTIONNEMENT 6 créneaux d'entrainements
Pdle espoirs mixte
RECRUTEMENT Régional
PUBLIC 4éme, 3éme
Isabelle FIJALKOWSKI Jean Marie GEGANIS
CTS CTS
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